
Volkstriathlon M (0,5 - 20 - 5 km)

Koch RALF
(TV Werne 03 Wasserfreunde e.V.)

Swim: 00:09:59.56 - Bike: 00:40:02.54 - Run: 00:23:47.99

belegte in 01:15:58.61

den 27. Platz

und in der AK TM50 den 3. Platz


